


L’association

Nature 18 est une association de protection de la nature et de I'environemment,
créée en 1970, qui intervient sur tout le département du Cher. C’est une
organisation a but non lucratif, loi 1901, reconnnue d’intérét général,

libre de toute appartenance politique et confessionnelle. Nature 18 compte
plus de 500 adhérents, 60 bénévoles actifs et une équipe de 7 salariés.

L'association est affiliée a France Nature Environnement et membre de FNE Centre-
Val de Loire. Elle est également adhérente du GRAINE Centre et de la Fédération
des Clubs Connaitre et Protéger la Nature.

Bros misgions !
—> Inventorier la faune, la flore et les habitats.
—> Découvrir et identifier des espéces de la faune et de la flore.
—> Protéger les especes sauvages de la faune et de la flore et les milieux naturels.

—> Entreprendre toute action visant a lutter contre les pollutions de I'eau,
des sols ou des milieux naturels.

—> Ameénager et mettre en valeur les sites gérés par |'association, surveiller
leur évolution et les entretenir a I'aide d’un personnel rétribué ou bénévole.
—> Sensibiliser a I'environnement et a la découverte de la nature pour des centaines
d’éleves, dans les écoles de la maternelle au lycée et les centres de loisirs.

—> Accompagner des collectivités et des entreprises volontaires
vers des pratiques plus durables.

—> Participer au débat public pour faire entendre et respecter la voix
de I'environnement : commissions administratives, enquétes publiques, ...

Crédit photos : Nature 18

J'adhére
Chaque adhésion compte, chaque soutien donne davantage de poids a nos actions !
Plus nous serons nombreux, plus nous serons écoutés. On compte sur vous.

Les seules compétences requises sont votre bonne humeur et votre envie d’agir
pour la protection de la nature et de I’'environnement.

—> Soutenir une association présente depuis 1970 dans le Cher.
—> S'investir dans la protection et le suivi d’espéces et de sites naturels menacés.
—> Participer gratuitement aux sorties et aux ateliers proposés toute I'année.
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Individuel et Familial -
1personne Adultes et enfants Enfant, étudiant, demandeur d’emploi
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6,80 € aprés déduction fiscale de 66% 17 € apres déduction fiscale de 66% 34 € apres déduction fiscale de 66%
Euros Euros Euros

Les informations recueillies sont nécessaires pour votre adhésion et ne sont pas transmises a des tiers. Vous bénéficiez d’un droit d’acces et de rectification. Si vous souhaitez exercer ce droit, contactez-nous.



Inscription obligatoire, 48h avant la sortie, auprées de Nature 18.
L'association se réserve la possibilité d’annuler exceptionnellement des sorties,
pour cause de mauvaise météo, indisponibilité de I'intervenant, raisons sanitaires, etc.
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Les oiseaux 2 tzuasetites J'agis a la maison
La botanique Les busards :‘:Ss;?gr;:ns et
|L::|?|::|i|2?:ss et ‘) Chasse au trésor Lété
Jagis pour la nature Je m’informe Club enfants

Les oiseaux en hiver 3

Dimanche - Durée 2h

Equipé de jumelles et d’une longue-vue,
venez observer les oiseaux hivernants du lac de Virlay.

Rendez-vous de 15h a 17h,
au parking Pat a Pain Virlay a Saint-Amand-Montrond.
Covoiturage au départ du local de I'association a 14h.
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Comptage des oiseaux
de votre jardin

Samedi ou dimanche 28

Petits ou grands, novices ou expérimentés, a la ville
ou a la campagne, balcon, jardin ou parc public...
Vous étes tous invités a prendre part a la 12°™ édition
de ce grand comptage !

Comptez et notez durant une heure tous les oiseaux
qui visitent votre lieu d’observation.

Pour les reconnaitre plus facilement, une fiche est disponible
sur le site internet de Nature 18. Si malgré cela

vous rencontrez un probléme pour I'identification d’un oiseau,
envoyez une photo par email a Nature 18.

Nous vous aiderons a l'identifier afin de pouvoir I'ajouter

a la liste des especes observées ce week-end !

Rendez-vous a I’heure et au lieu de votre choix.

Vous pouvez communiquer

vos observations en les saisissant

sur faune-cher.org ou en remplissant
la fiche d’observation de Nature 18,
a nous renvoyer par email.
Téléchargeable sur le site internet

de l'association.
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L'observation des oiseaux g

Dimanche - Durée 2h

Equipé de jumelles et d’une longue-vue,
venez observer les oiseaux hivernants.
Rendez-vous a 10h,

au parking ENS de I'étang du Puits a Argent-sur-Sauldre.
Covoiturage au départ du local de I'association a 9h.

chevéque dAthéna

Aigrette garzette

La biodiversité de
votre commune

Mercredi - Durée environ 2h

Vous habitez les Aix d’Angillon, venez en apprendre plus
sur la biodiversité présente sur votre commune !

Rendez-vous a 18h30,
au Centre socio-culturel des Aix d’Angillon.
Covoiturage au départ du local de I'association a 18h.



Mars

Mars

Février

Les animaux de la Loire

Mercredi - Durée 2h

A poils, a plumes ou a écailles,
suivez la trace des animaux du bord de Loire.
Rendez-vous a 10h, au parking ENS lles de la Gargaude ‘%‘g

a Ménétréol-sous-Sancerre.
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Covoiturage au départ du local de I'association @ 9h. ~ SHREME

-« 5
Certains animaux ont mauvaise réputation, surpassez

VoS peurs et vos idées recues en apprenant a les connaitre !

Rendez-vous a 10h,
au parking ENS Marais de Contres a Dun-sur-Auron.
Covoiturage au départ du local de I'association a 9h20.

Les animaux mal-aimés

Mercredi - Durée 2h
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La balade crépusculaire

Vendredi - Durée 2h

A la tombée de la nuit, la nature s’éveille...
Venez observer et écouter les rapaces nocturnes !

Rendez-vous a 18h30,
au parking de I'étang des Aix d’Angillon.
Covoiturage au départ du local de I'association a 18h.

Mars

g

Papier recyclé
Mercredi - Durée 1h30

Venez fabriquer votre propre papier personnalisé
avec les prospectus destinés a la poubelle !

Rendez-vous a 18h, au Local de Nature 18 a Bourges.

Dimanche - Durée 2h

Du crapaud a la grenouille, de la salamandre au triton,
de la mare a la forét... Le mois de mars est la période idéale
pour découvrir les amphibiens !

Rendez-vous a 10h, au parking ENS a Vierzon.
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L'observation des oiseaux g

Tous les dimanches de mars a fin avril - Durée 2h

Nature 18 vous invite a venir découvrir les oiseaux d’eau
de I'Espace Naturel Sensible du Val d’Auron,
tous les dimanches de mars et avril.

Installés au bord du lac d’Auron, avec la longue-vue
et des jumelles, venez échanger avec des naturalistes
de I'association sur la biodiversité du lac : Héron cendré,
Bihoreau gris, Grand Cormoran, Héron garde-boeufs, Aigrette
garzette et Martin-pécheur d’Europe.

Rendez-vous de 15h30 a 17h30,
au centre équestre du Val d’Auron de Bourges.
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Samedi - Durée : I'aprés-midi

C’est le grand rendez-vous annuel de |'association !
Venez découvrir nos objectifs pour I'lannée 2024.

Contactez-nous pour plus d’informations.

Dimanche - Durée 2h
Au fil de la promenade, suivez notre animateur

pour découvrir les oiseaux, les amphibiens et les reptiles
de la commune de Drevant.

Rendez-vous a 10h, au parking de I'église a Drevant.




La balade animaliére @

Dimanche - Durée 2h

Quels animaux peuplent la commune des Aix d’Angillon ?
Au cours d’une balade, notre animateur vous fera découvrir
la faune locale !

Rendez-vous a 10h,
au parking de I'étang des Aix d’Angillon.
Covoiturage au départ du local de I'association a 9h30.

La flore &@

Samedi - Durée 2h

Profitez d’'une balade pour découvrir la flore
remarquable de cet Espace Naturel Sensible.
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Construction de nichoirs g

Dimanche - Durée 2h

Nature 18 vous fournit le matériel pour construire

un nichoir a hirondelles ou a moineaux, avec les conseils
de nos bénévoles | Rendez-vous a 14h, au parking du barrage de Sidiailles. )
Covoiturage possible au départ du local de I'association 34+ i

Rendez-vous a 14h30, chez un bénévole a Bourges. & 12h30 entre participants, S HrRoE NATURE

La découverte botanique ﬁ@

Samedi - Durée 2h

C’est le printemps, baladez-vous en admirant
la flore forestiere de la vallée du Trian.

Rendez-vous a 14h, au Canard a Chambon.
Covoiturage au départ du local de I'association a 13h15.

Pulicaire dysentérique
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Vous habitez Saint-Amand ? Connaissez-vous tous les oiseaux
de votre commune ? C’est 'occasion de réviser ou de découvrir
les especes présentes !

Rendez-vous a 9h,
devant la mairie a Saint-Amand-Montrond.
Covoiturage au départ du local de I'association a 8h.

Les oiseaux du bourg

Dimanche - Durée 2h

Chasse au trésor )

Samedi - Durée 2h

Des énigmes, des indices, etc... Venez enquéter pour, peut-
étre, y trouver un trésor !

Rendez-vous a 10h,
au parking ENS Pelouse de Grand Vau a Massay.
Covoiturage au départ du local de I'association a 9h15.
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Les blaireaux

Vendredi - Durée 2h

Participez a notre action
dans le cadre de la journée & ¥
mondiale du blaireau. s ¥

#z

Heure et lieu communiqués

p rochainement. Blaireaux Européens
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Savez-vous reconnaitre les espéces végétales qui poussent
devant votre porte, sur les trottoirs, dans les pelouses ?

Les herbes folles

Mercredi - Durée 2h

Rendez-vous a 10h,
au Centre socio-culturel des Aix d’Angillon.
Covoiturage au départ du local de I'association a 9h30.

©

Suivez notre botaniste pour découvrir les plantes et fleurs
qui poussent sur la commune.

Rendez-vous a 10h,
sur la Place de I'église a Epineuil-le-Fleuriel.
Covoiturage au départ du local de I'association a 8h50.

La balade botanique

Samedi - Durée 2h

Samedi - Durée 5h

Comme chaque année, nous vous donnons rendez-vous
au jardin de I'Archevéché pour une grande manifestation
sur le théme de I'écologie !

Rendez-vous a 14h, au Jardin de I'’Archevéché a Bourges.



Fritillaire'pintade

Labalade botanique &Q

Conservatoire

Samedi - Durée 3h %d espaces naturels

Centre-Val de Loire

Sanctuaire d’une biodiversité remarquable, nous vous invitons
a découvrir la flore du bec d’Allier.
Co-organisée avec le CEN et le CBNBP.

Rendez-vous a 14h, au parking ENS Bec d’Allier a Cuffy.
Covoiturage possible au départ du local de I'association
a 13h entre participants.

Les papillons et libellules a'i

Dimanche - Durée 2h

Venez découvrir le monde des libellules et des papillons
et vous initier a les reconnaitre.

Rendez-vous a 10h, a I'église de Givardon.
Covoiturage au départ du local de I'association a 9h.

Cuisine sauvage @

Mercredi - Durée 2h

Ne rien perdre ni au jardin, ni en cuisine !
Des recettes simples pour préparer vinaigres,
pestos ou encore vos propres macérats huileux.

Rendez-vous a 18h, au local de Nature 18 a Bourges.

=
Les odonates et lépidoptéres

Dimanche - Durée 2h

Ces mots ne vous disent rien ?
Les libellules et papillons ont beaucoup de secrets a vous livrer !

Rendez-vous a 10h, sur la Place de I’église a Chambon.
Covoiturage au départ du local de I'association a 9h15.

Sympétrum sanguin



Les oiseaux de la Loire g

Dimanche - Durée 2h

Héron cendré, Balbuzard pécheur, Sterne naine,
vous aurez certainement la chance de les observer
a la longue-vue et aux jumelles !

Rendez-vous a 10h, au parking ENS Bec dAllier a Cuffy.
Covoiturage au départ du local de I'association a 9h.

<
Les petites bétes volantes ei

Dimanche - Durée 2h

Papillons, libellules, criquets, venez les découvrir

a l'occasion d’'une promenade nature.

Rendez-vous a 10h, a I'église d’Epineuil-le-Fleuriel.
Covoiturage au départ du local de I'association a 8h50.




Labotanique

Samedi - Durée 2h

©

Nous vous proposons une balade sur les chemins de Givardon
a la découverte du bocage et de quelques lavoirs restaurés.

Rendez-vous a 10h,
sur la place au lieu-dit Ardenais, a Givardon.
Covoiturage au départ du local de I'association a 9h.

Juillet

Cuivré des marais

Butomeen ombelle

Les papillons et libellules

Dimanche - Durée 2h

Posés sur une feuille ou sur une fleur, papillons et libellules
vous dévoileront une partie de leurs secrets,
le temps d’une petite balade. Ouvrez I'ceil !

Rendez-vous a 10h,
devant le camping a Saint-Amand-Montrond.
Covoiturage au départ du local de I'association a 9h.

Juillet

1C

Découverte des petites bétes

Mercredi - Durée 2h

Sortons les boites-loupes et filets pour découvrir
les petites bétes, saurez-vous les reconnaitre ?

Rendez-vous a 10h, au parking de I'église a Drevant.
Covoiturage au départ du local de I'association a 9h.

Epeire fasciée






Les vendredis d'été

Les papillons

Dimanche - Durée 2h
Baladez-vous a la recherche de I’Azuré du Serpolet, papillon

: o - > de petite taille d’un bleu azur éclatant présent sur ce site.
Tous les vendredis de juillet et aolt - Durée 2h P P

Rendez-vous a 10h, au Parking ENS Patouillet a Lunery.
Covoiturage au départ du local de I'association a 9h20.

A deux pas de Bourges, venez découvrir la richesse
de ce site avec son coteau calcaire, son plan d’eau
communal et son espace nature.

Nous vous invitons a découvrir la biodiversité

| présente a Saint-Georges-sur-Moulon.

Linscription est obligatoire.

Rendez-vous au parking ENS Coteau de Coillard ., gﬁ&f\‘;ﬁ
@ Saint-Georges-sur-Moulon. 2t N
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Aladécouverte Les petites 2 ,
de la flore bétes

q Rendez-vous a 10h. = Rendez-vous a 20h30.
Juillet Juillet

Cosmétiques au naturel

La‘ba|ade : Les pa.pi"ons \l\//:)ir:;‘ij\:il-ézrerflee‘:erQUits naturels? i _
crepusculalre et 'es 'lbe“u'es Venez apprendre a fabriquer vos cosmétiques a la maison !
Aoiit

. . Rendez-vous a 18h, au local de Nature 18 a Bourges.
Juille t Rendez-vous a 10h. Rendez-vous a 10h.




Au coeur de la nature -

Du lundi 12 au mercredi 21 - Durée 10 jours

Ce séjour au «Camp de César» a la Groutte, est ouvert a tous
les jeunes de 14 a 17ans, dans la limite de 16 personnes.

Les matinées seront dédiées aux activités de petits travaux
d’entretien et de gestion pour la préservation de la flore
naturelle rare du site, sauf le week-end ou une marche

et une baignade sont prévues. Les aprés-midis seront consacrés
a la découverte de la faune et de la flore grace a des loisirs

de plein air comme le canog, la randonnée pédestre, etc....
Plusieurs temps libres le midi et le soir permettront de réaliser
divers jeux comme du foot, du ping-pong, du babyfoot, des
jeux de société, etc...

Inscription obligatoire auprés de Nature 18.

Tarif : 120 € avec I’hébergement et les repas compris




J'agis pour la nature -
Val d’Auron

Dimanche - Durée libre

Envie d’agir concretement pour la biodiversité et les Espaces
Naturels Sensibles ?

Si vous étes motivés, nous avons besoin de bras

pour entretenir cette zone humide afin de la maintenir

dans un état optimal pour la biodiversité : entretien de fossés
et coupes d’arbustes, les outils seront mis a votre disposition
pour entretenir, dans la bonne humeur, ce site naturel reconnu
d’intérét europeen.

A la pause du midi, le pot de I'amitié vous sera offert.
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Rendez-vous a 10h,
au parking de I'ancienne plage du Lac d’Auron a Bourges.
Suivre les panneaux Marais du Val d’Auron.
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Samedi - Durée 2h30

Des haies ont été plantées sur cet ENS. Venez nous aider a
retirer les protections en plasique pour éviter qu’elles n‘aillent
dans les rivieres et se propagent.

Apres l'effort, le pot de I'amitié vous sera offert.

En partenariat avec le SIVY.

Rendez-vous a 10h30,
au parking ENS Coillard a Saint-Georges-sur-Moulon.

Dimanche - Durée 2h30

Participez a des petits travaux d’entretien pour la préservation
d’une pelouse séche a orchidées, d’un étang et d’'une mare.
Apreés |'effort, le pot de I'amitié vous sera offert.

Rendez-vous a 10h30,
au parking ENS Coillard a Saint-Georges-sur-Moulon.



L'observation des oiseaux g

Tous les dimanches d’octobre - Durée 2h

Installés au bord du lac d’Auron, avec la longue-vue

et des jumelles, venez échanger avec des naturalistes
de I'association sur la biodiversité du lac : Héron cendré,
Grand Cormoran, Héron garde-boeufs, Aigrette garzette
et Martin-pécheur d’Europe.

Rendez-vous de 15h a 17h,
au centre équestre du Val d’Auron de Bourges.
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Les haies ﬁ@

Dimanche - Durée 2h

Partez en balade pour découvrir les haies
et leurs roles pour la biodiversité.

Rendez-vous a 10h, sur la route des Deux Cédres vers le lieu-dit
«Le Breuil» a Saint-Amand-Montrond.
Covoiturage au départ du local de I'association a 9h.

Les traces et indices @

Samedi - Durée 2h

Pistez, tel un enquéteur, les traces et indices des animaux !
Quel animal a bien pu passer par la ? Une sortie idéale
pour plonger dans |'univers de la faune sauvage.

Rendez-vous a 10h, a I'église de Méry-es-Bois.
Covoiturage au départ du local de I'association a 9h15.

Décoration de Noél @

Mercredi - Durée 2h

Les fétes approchent, nous vous proposons
un atelier pour décorer votre intérieur
avec des éléments naturels ou de récup’.

mvme Rendez-vous a 18h, au local de Nature 18 a Bourges.




. Le Club CPN
Les jouets

rustiques

¥ Tous les mois de janvier a octobre - Durée 2h
Les jeunes participants se retrouvent

pour des ateliers ou des sorties de découvertes

de la nature du Cher. Accompagnés de notre Les Chouettes
animatrice, Audrey;, ils choisissent eux-mémes
i |es thémes des sorties du groupe. Sorties

— . d’observation du renard, des tritons,

des oiseaux, etc..., sortie nocturne a I’écoute g

Les oiseaux

des chouettes et des hiboux, ateliers o

de constructions tels que des gites a insectes, LES pet|tes
des nichoirs a oiseaux, etc... en pleine nature, betes

les themes sont variés.

Les traces
et indices

Lieu donné a l'inscription.
L'adhésion a l'association de Nature 18 est
“0bligatoire pour participer aux sorties du club

i CPN. Elle est de 5 € par an, pour les jeunes ou N - -
ﬁ')cluse dans l'adhésion familiale. : Les etltes

Le brame
du cerf et
les fruits
de la haie

bétes de I'eau
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